Westdeutsche Meistertitel

1987

Westdeutsche B-Jugend-Meisterschaften in Monchengladbach am 18./19.07.87

wlB 800 m Bianca Fritsch
1500 m Bianca Fritsch
1989
Westdeutsche Stralenlaufmeisterschaften in Biiren am 19.03.89

wJA 15-km-Ma.  Poser-Kraus-Alexandra Grossmann

1990
Westdeutsche Stralenlaufmeisterschaften in Rheurdt am 18.03.90

Frauen 15-km-Ma.  Marion Goétte -Pohlmann-Schrogl
mJA 15-km-Ma.  Andre Miiller-Paszkowiak-Steffens

Westdeutsche Juniorenmeisterschaften in Lage am 19.08.90
Juniorinnen 800 m Katja Muckermann
4x400 m Nicole Lenfert - Kohler -
-Katja Muckermann - Liith
1991
Westdeutsche Juniorenmeisterschaften in Kevelaer am 07.07.91
Juniorinnen 800 m Katja Muckermann

4x400 m Kohler - Heike Oppermann -
- Plachetta - Kawohl

1992

2:15,79 min
4:50,50 min

2:58:46 Std

2:57:00 Std
2:47:35 Std

2:14,27 min
3:52,09 min

2:14,66 min
3:49,05 min



Westdeutsche Hallenmeisterschaften in Diisseldorf am 25./26.01.92

mJ 4x200 m Hallmann - Tomasz Puczynski - 1:32,29 min
Barrenbriigge - Jung

Westdeutsche Mannschaftsmeisterschaften Manner -Endrunde- in Rhede am 05.07.92
Ménner Mannschaft LG Olympia Dortmund 23733 Pkt
u.a. Stefan Godek
Andre Ehlerding
Frank Sievert
Lutz-Rainer Kasper
1993

Westdeutsche Hallenmeisterschaften in Dortmund am 30./31.01.93

Minner 4x200 m Kutscher - Pfersich - Schiller - 1:26,05 min
- Stefan Godek

Westdeutsche Mannschaftsmeisterschaften Manner - Endkampf - in Giitersloh am 23.05.93
Ménner Mannschaft LG Olympia Dortmund 21748 Pkt
u.a. Frank Sievert
Stefan Godek
Andre Ehlerding
Westdeutsche Berglaufmeisterschaften in Olpe am 06.08.93

Ménner 7000 m Lutz-Rainer Kasper 25:34 min

1994
Westdeutsche Schiillermeisterschaften in Troisdorf am 18./19.06.94

M 15 1000 m Sebastian Mundt 2:40,85 min

1996

Westdeutsche Hallenmeisterschaften in Diisseldorf am 27./28.01.96

wl 1500 m Tina Piithe 4:43,48 min
1997

Westdeutsche Hallenmeisterschaften in Dortmund am 25./26.01.97



m)J 400 m Tobias Dertmann 49,10 sec

4x200 m Neuhoff - Niels Nowack - Rolef - 1:29,75 min
- Scheer
wl 400 m Saskia Dickhaut 56,42 sec

Westdeutsche Junioren- und Schiilermeisterschaften in Dormagen am 23./24.08.97

Juniorinnen 1500 m Tina Piithe 4:39,21 min

W15 4x75 m Richter - Nadine Lepper - 37,32 sec
- Britta Wagner - Jennifer Kindler

1998

Westdeutsche Hallenmeisterschaften in Dortmund am 24./25.01.98

Minner 800 m Tobias Dertmann 1:52,27 min
w) 400 m Saskia Dickhaut 56,29 sec
1999

Westdeutsche Hallenmeisterschaften in Dortmund am 30./31.01.1999

Minner 4x400 m Nowack — Dornieden — Siemer - 3:17,75 min
-Schnorrenberger

3x1000 m Rennemeier — Varnhagen — Dertmann  7:30,69 min

wJA 4x200 m Moller,S.-Lepper-Kindler-Schielke 1:41,08 min

Westdeutsche Stralenlaufmeisterschaften in Xanten am 27.03.1999

Junioren Halbmara. Hunold — Budeus — Varnhagen 3:33:16 Std.
Mannschaft

Westdeutsche Junioren und Schiilermeisterschaften M/W 15 in Kevelaer am 24./25.07.1999

Junioren 4x400 m Nowak — Dornemann — Hesse — Siemer  3:17,66 min

2000

Westdeutsche Hallenmeisterschaften in Dortmund am 21./22.01.2000

Minner 4x400 m Nowak — Schnorrenberger —  3:14,78 min
- Kleinsteuber — Dornieden
3x1000 m Ayadi — Kleinsteuber — Dertmann 7:25,19 min
WIA 60 m Katchi Habel 7,46 sec

4x200 m Habel — Maurer — Kubik — Neitzel 1:40,97 min



Westdeutsche Juniorenmeisterschaften in Paderborn am 05./06.08.2000

Junioren 400 m Tobias Dertmann 48,87 sec

2001

Westdeutsche Hallenmeisterschaften in Dortmund am 27./28.01.2001

Minner 800 m Tobias Dertmann 1:53,14 min
Frauen 400 m Saskia Dickhaut 56,07 sec
minnl.Jgd.  4x200 m Schnieders — Krick — Buhl — Ast 1:30,50 min
weibl. Jgd. 60 m Katchi Habel 7,45 sec

4x200 m Habel — Neitzel — Maurer — Smeets 1:39,89 min
Westdeutsche Meisterschaften in Monchengladbach am 27.05.2001
Frauen 4x2100 m Maurer — Schielke — Moller — Habel 45,21 sec
Westdeutsche Junioren und Schiilermeisterschaften M/W 15 in Betzdorf am 16./17.06.2001

W15 4x100 m Derleth — Arraq — Ludwig — Peter 49,71 sec

2002
Westdeutsche Hallenmeisterschaften in Leverkusen am 02./03.02.2002

Frauen Hochsprung Kathryn Holinski 1,89 m

2003
Westdeutsche Junioren- und Schiilermeisterschaften M/W 15 in Dortmund am 12./13.07.2003

Juniorinnen 100 m Katchi Habel 11,77 sec
200 m Katchi Habel 24,69 sec

2007

Westdeutsche Senioren-Hallenmeisterschaften am 07.01.2007 in Diisseldorf

W 40 400 m Anita Huber 66,42 sec
Westdeutsche Hallenmeisterschaften in Dortmund am 27./28.01.2007

wJA 400 m Luisa Pohling 58,42 sec



2008

2009

Westdeutsche Senioren-Hallenmeisterschaften in Diisseldorf am 13.01.2009

M 45 800 m Detlef Pfeiffer 2:07,19 min

1500 m Matthias Lange 4:22,41 min
W 40 1500 m Anita Huber 5:29,01 min
2010

Westdeutsche Marathonmeisterschaften in Miinster am 12.09.2010

W 45 Marathon Anita Huber 3:22:39 Std.

2011

Westdeutsche Senioren-Hallenmeisterschaften in Diisseldorf am 27.11.2011

W 45 400 m Anita Huber 68,42 sec
M 45 60 m Riidiger Lenz 7,87 sec

Weitsprung  Riidiger Lenz 5,97 m
2012

Westdeutsche Senioren-Hallenmeisterschaften in Diisseldorf am 08.01.2012

M 45 60 m Riidiger Lenz 7,72 sec
200 m Riidiger Lenz 25,04 sec

2014
Westdeutsche Meisterschaften Ménner/Frauen/U23 in Hamm/Sieg am 13.07.2014

U?23 Hammer Dominic Woérmann 49,60 m
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