
Datum Uhrzeit Übung- / Prüfung, Ort
Mi 18. 04. 18:30 Leichtathletik, Steversportpark, an der Tribüne
Mi 02. 05. 18:30 Leichtathletik, Steversportpark, an der Tribüne
Mi 16. 05. 18:30 Leichtathletik, Steversportpark, an der Tribüne
So 03. 06. 11:00 Radfahren, Kökelsumer Straße/Pfarrer-Niewind-Str.
Mi 13. 06. 18:30 Leichtathletik, Steversportpark, an der Tribüne
Mi 27. 06. 18:30 Leichtathletik, Steversportpark, an der Tribüne
Mi 11. 07. 18:30 Leichtathletik, Steversportpark, an der Tribüne
Sa 11. 08. 10.00 - 13:00 Leichtathletik, Steversportpark, in den Ferien

16.07. - 28.08. Sommerferien,  Termine nach Vereinbarung
Mi 29. 08. 18:30 Leichtathletik, Steversportpark, an der Tribüne
Mi 12. 09. 18:30 Leichtathletik, Steversportpark, an der Tribüne
Mi 26. 09. 17:30 Leichtathletik, Steversportpark, an der Tribüne
Mi 10. 10. 17:30 Leichtathletik, Steversportpark, an der Tribüne

15.10.-24.10. Herbstferien,  Termine nach Vereinbarung

Kontakt: 
Sabine Schleifnig Tel. 0170-1878058 - email: Sportabzeichen-Olfen@gmx.de
Manfred Bay Tel: 0157-56123155

Übungs- und Prüfungstage 2018

Das Deutsche Sportabzeichen 
ist eine Auszeichnung des Deutschen Olympischen Sportbundes und wird für überdurchschnittliche und vielseitige 
Leistungsfähigkeit verliehen. Es ist als Ehrenzeichen der Bundesrepublik Deutschland mit Ordenscharakter anerkannt und 
stellt nicht auf die absolute Höchstleistung, sondern die persönliche Leistung möglichst vieler Menschen ab.

Jede/r kann das Deutsche Sportabzeichen machen. Jedes Jahr. Auch ohne Mitglied in einem Sportverein zu sein. 
Aus jeder der vier Disziplingruppen kann man eine Disziplin frei wählen. Ganz nach den eigenen, individuellen Neigungen 
und Stärken. Schwimmen muss man (können). Der Nachweis kann auf unterschiedliche Weise erfolgen. 
Diesen Tabellen können Sie entnehmen, welche Leistungen Sie in den von Ihnen gewählten Disziplinen erfüllen müssen!
Leistungsstufen Einzeldisziplin: Bronze=1Punkt, Silber =2Punkte, Gold=3Punkte
Gesamtleistung: Bronze 4-7 Punkte, Silber 8-10 Punkte, Gold 11-12 Punkte. 
Alle vier Leistungen müssen mind. auf der Leistungsstufe Bronze erbracht werden, plus Nachweis Schwimmfertigkeit.

Es werden keine Gebühren zum Erwerb des Sportabzeichens erhoben. 

Termine für Gruppen nach Vereinbarung

Information


